O PROJEKCIE PROVIDE

Projekt Provide, bedacy inicjatywa krajow Unii Europejskiej, ma na celu
opracowanie systemu do wczesnego i szybkiego szacowania ryzyka chorob
sercowo-naczyniowych u pacjentoéw z cukrzycg i stanem przedcukrzycowym,
co ma przyczynic sie do redukcji zgonéw z powodu choréb uktadu krazenia.
Projekt rozpoczat sie w 2023 roku i potrwa 3 lata.
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Szacuje sie, ze w roku 2011 na cukrzyce na $wiecie chorowato okoto 360 min oséb,

z czego az 95% miato zdiagnozowang cukrzyce typu 2. Do roku 2030 liczba ta wzrosnie

do 552 milionéw. Choroby sercowo-naczyniowe bardzo czesto wspotwystepujg z cukrzyca
i sg przyczyna ponad potowy zgondw w tej grupie chorych.

Niezaleznie od cukrzycy choroby sercowo-naczyniowe sg gtéwng przyczyna zgonéw na
Swiecie, natomiast wspotwystepowania tych dwdch schorzen znaczaco zwieksza ryzyko
Smierci.
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Obecnie, zgodnie z wytycznymi Europejskiego Towarzystwa Kardiologicznego, w celu
okreslenia ryzyka sercowo-naczyniowego u pacjentéw z cukrzyca stosuje sie ztozone
algorytmy, ktore wykorzystujg badania instrumentalne (EKG wysitkowe,
echokardiografia, Holter itp.) oraz analize wskaznikéw metabolicznych.

Zatozeniem projektu Provide jest uproszczenie i zautomatyzowanie tego procesu
poprzez wykorzystanie telemedycyny, przenosnego urzadzenia do EKG oraz
algorytmow do analizy wynikéw badan.

WYZWANIA, BEDACE PUNKTEM WYJSCIA DLA PROJEKTU

e Badanie chordéb sercowo-naczyniowych u pacjentéw z cukrzycg wymaga
skomplikowanego i kosztownego procesu.

e Brak biomarkerow i strategii diagnostycznych, umozliwiajgcych wczesne
wykrywanie choroby wiencowej u pacjentow bezobjawowych.

e Brak metod pozwalajacych przewidziec ryzyko choréb sercowo-naczyniowych u
0s6b ze stanem przedcukrzycowym.
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CELE PROJEKTU

e Stworzenie systemu do tatwego szacowania ryzyka chorob
sercowo-naczyniowych w celu poprawy monitorowania klinicznego pacjentéw z

cukrzyca typu 2.

e Udoskonalenie klasyfikacji ryzyka sercowo-naczyniowego u pacjentéow z
réznym stanem zdrowia (osoby zdrowe, ze stanem przedcukrzycowym, z cukrzyca

typu 2).

e Wypracowanie Sciezek diagnostycznych, ktére dostosowuja terapie do
indywidualnych potrzeb pacjentéw, w celu unikniecia podejscia ,jedno

rozwigzanie dla wszystkich".

Sktadowe, na ktorych opiera sie projekt:

e Szybkie, tanie i powszechnie dostepne badanie (elektrokardiografia).

¢ Rozwigzania telemedyczne, obejmujgce urzadzenia przenosne,

umozliwiajace tatwa rejestracje EKG, skuteczne w analizie danych
gromadzonych przez sie¢ wspodtpracujacych szpitali w kilku krajach UE.

e Zaawansowana analiza EKG oparta na nieliniowych pomiarach

dynamiki i modelach uczenia maszynowego.

e Pomiar standardowych wskaznikéw cukrzycy (glukoza, HbA1c, lipidy,

cisnienie krwi, wskaznik masy ciata, obwad talii) i cukrzycowej choroby nerek

(albuminuria, kreatynina w surowicy).
¢ Analizy metabolomiczne lipidow

e Nowe biomarkery, takie jak adipokiny i markery stanu zapalnego.
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Kontakt:

Prof. Marco Giorgio Baroni

Universita degli Studi dell'Aquila (UNIVAQ)
Palazzo Camponeschi, Piazza Santa
Margherita 2

67100 LAquila, Italy

Tel. (+39) 338 5359772

E-mail: diabetologiaag@asl1abruzzo.it

Strona internetowa:
https://euprovide.weebly.com/
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