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Warszawa, dnia 13 wrzesnia 2021 r.

DEKLARACIA

SYSTEMOWYCH DZIAtAN NAKIEROWANYCH
NA POPRAWE JAKOSCI UDZIELANIA SWIADCZEN TELEMEDYCZNYCH

My, nizej podpisani sygnatariusze niniejszej deklaracji:

uznajemy telemedycyne za narzedzie, ktérego odpowiednie zastosowanie moze znaczgco
poprawic sytuacje zdrowotng pacjentow oraz efektywnos$¢ opieki medycznej;

chcemy maksymalnie wykorzysta¢ rosngcy potencjat telemedycyny, wynikajacy z postepu
technologicznego i transformacji cyfrowej systemu ochrony zdrowia;

uwazamy, ze odpowiednie stosowanie rozwigzan telemedycznych, jak kazdej innowacji,
wymaga systemowych dziatah nakierowanych na podnoszenie jakosci;

podkreslamy konieczno$é wdrozenia spdjnej, skutecznej polityki opartej na standaryzacji i
edukacji profesjonalistow medycznych, jak i pacjentéw;

uznajemy za kluczowe prawo pacjenta do wyboru rodzaju swiadczenia z zachowaniem prawa
do zadania wizyty stacjonarnej w kazdym momencie.

wobec powyiszego deklarujemy, co nastepuje:

podejmiemy dziatania na rzecz wypracowania systemowej propozycji rozwigzan podnoszgcych
jakos¢ udzielania Swiadczen telemedycznych;

bedziemy dazy¢ do stworzenia standarddw popieranych przez wszystkich uczestnikow
systemu ochrony zdrowia — wierzac, ze merytoryczny dialog doprowadzi do uksztattowania
najlepszych rozwigzan;

bedziemy podejmowac inicjatywy edukacyjne i promocyjne w celu zwiekszenia spotecznej
wsrdd profesjonalistow medycznych i pacjentéw swiadomosci w zakresie telemedycyny oraz
wspierajgce implementacje wypracowanych rozwigzan;

w szczegolnosci planujemy:

White paper dla standaryzacji — w ktérym zaprezentowane zostang priorytety w zakresie
rozwoju telemedycyny.

Projekt srodowiskowego standardu udzielania swiadczen telemedycznych — zawierajgcy
propozycje rozwigzan, ktérych wdrozenie doprowadzi do zwiekszenia jakosci udzielanych
Swiadczen telemedycznych.
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NASZE WARTOSCI

Celem telemedycyny powinna byé poprawa:
A. stanu zdrowia pacjentéw;
B. dostepnosci do opieki medycznej;
C. satysfakcji ze swiadczenia zdrowotnego.

Podstawowym warunkiem udzielenia $wiadczenia telemedycznego sq wskazania medyczne
pozwalajgce na zastosowanie tego rozwigzania w odniesieniu do konkretnego problemu
zdrowotnego.

Ponadto lekarz/pielegniarka lub inny profesjonalista medyczny powinien posiadaé
kompetencje do udzielenia Swiadczenia w formie telemedycznej.

Niezbednym warunkiem powinna by¢ réwniez swiadoma decyzja pacjenta, ze takie
$wiadczenie chce otrzymaé w formie zdalnej. Zaden rodzaj opieki - takze $wiadczenie
telemedyczne - nie moze odbywac sie wbrew woli pacjenta.

Medycyna jest ztozonym obszarem uwzgledniajgcym ponad siedemdziesiagt specjalizacji. W
ramach standaryzacji konieczne jest uwzglednienie specyfiki poszczegdlnych obszaréw
terapeutycznych.

Organizacja $wiadczen telemedycznych powinna gwarantowaé wysoka jako$é swiadczenia
oraz jego przystepnosc i przyjaznosé dla pacjenta.

Waznym obszarem jest wykorzystanie nowoczesnych rozwigzan IT, w tym potencjatu wyrobéw
medycznych.

Telemedycyna zapewnia mozliwos¢ skutecznego edukowania pacjentéw. Wiasciwe
zastosowanie telemedycyny umozliwia podjecie dziatan profilaktycznych na szerokg skale.

Efektywna standaryzacja wymaga jednoczesnego odpowiedniego monitorowania
podejmowanych dziatan oraz edukacji pacjentdw i profesjonalistow medycznych.

Kluczowe aspekty zwigzane z udzielaniem $wiadczen telemedycznych powinny miec
umocowanie w spdjnych systemowo przepisach prawa.

KIM JESTESMY?

Lista sygnatariuszy niniejszej deklaracji stanowi zatgcznik nr 1.
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Lista sygnatariuszy poswiadczona przez Prezesa zarzgdu Fundacji Telemedyczna Grupa
Robocza — r.pr. Jana Pachockiego.

/ .«"'f" .
bl

Jan Pachocki




