Warszawa, 22-02-2019 .
Minister Zdrowia

ZPN.070.1.2019

Pan
Marek Kuchcinski
Marszatek Sejmu

Rzeczypospolitej Polskiej

Szanowny Panie Marszatku,

w odpowiedzi na interpelacje nr 28086 ztozong przez Panig Poset Krystyne Wroblewska,
Panig Poset Matgorzate Zwiercan, Panig Poset Elzbiete Dude, Panig Poset Joanne
Borowiak w sprawie zapobiegania pandemii cukrzycy w Polsce, prosze o przyjecie

ponizszych wyjasnien.

Uprzejmie informuje, ze Ministerstwo Zdrowia objeto dotychczas refundacjg 180
preparatow w leczeniu cukrzycy, w tym insuliny oraz doustne leki przeciwcukrzycowe
celem zwiekszenia dostepnosci do nowoczesnej farmakoterapii. Doustne leki
przeciwcukrzycowe objete refundacjg to: 5 preparatow z grupy inhibitorow alfa-
glukozydazy (akarboza), 64 biguanidy (metformina) i 67 pochodnych sulfonylomocznika
(gliklazyd -22 preparaty, glimepiryd — 44 preparaty, glipizyd — 1 preparat). Insuliny objete
refundacjg to: insulina lispro (5 preparatow), insulina ludzka (18 preparatéw), insulina
glulizynowa (3), insulina glargine (4 preparaty), insulina detemir (1 preparat), insulina

aspart (3 preparaty), mieszanki insulinowe (10 preparatow).

Na objecie refundacjg oczekujg kolejne preparaty zawierajgce: insuline (ludzkg, aspart,
glulizynowg), doustne leki przeciwcukrzycowe (metformina, akarboza, liraglutyd) oraz
leki innowacyjne, takie jak inhibitory kotransportera sodowo-glukozowego
2: empagliflozyna, kanagliflozyna, dapagliflozyna. W dniu 26 stycznia 2017 r. firma
Boerhinger Ingelheim Sp. z 0.0. wniosta o objecie refundacjg i ustalenie urzedowej ceny
zbytu dla leku Jardiance, Empagliflozinum, tabletki powlekane, 10 mg, 28 tabletek EAN
5909991138509. Prezes Agencji Oceny Technologii Medycznych i Taryfikacji (AOTMIT)
wydat rekomendacje nr 27/2017 z dnia 5 maja 2017 r., w ktérej rekomenduje objecie
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refundacjg leku Jardiance. W dniu 5 lipca 2017 r. Komisja Ekonomiczna podjeta uchwate
nr 01/05/07/17, w ktérej poziom ceny leku uznata za nieodpowiedni. Postepowanie
zostato zawieszone na wniosek strony, a nastepnie podjete rowniez na jej wniosek
(pismo z dnia 19 listopada 2018 r.). Wniosek oczekuje na rozstrzygniecie Ministra
Zdrowia. W dniu 31 sierpnia 2018 r. firma Janssen-Cilag International NV ziozyta
wniosek o objecie refundacjg i ustalenie urzedowej ceny zbytu dla leku Invokana,
Canagliflozinum, tabletki powlekane, 100 mg, 30 tabletek, kod EAN 5909991096106.
Prezes AOTMIT wydat rekomendacje nr 127/2018 z dnia 15 grudnia 2018 r., w ktore;j
rekomenduje objecie refundacjg leku Invokana. Wniosek oczekuje na negocjacje.
W dniu 21 grudnia 2018 r. firma AstraZeneca AB ztozyta wniosek o objecie refundacjg
i ustalenie urzedowej ceny zbytu dla leku Forxiga, Dapagliflozinum, tabletki powlekane,
10 mg, 30 tabl., kod EAN 5909990975884, wniosek jest w ocenie formalnoprawne;j.

Niezaleznie od powyzszego informuje, ze majgc na uwadze wnioski sformutowane przez
Najwyzszg lzbe Kontroli (NIK) po przeprowadzonej kontroli P/17/059 Profilaktyka
i leczenie cukrzycy typu 2, w ktérych stwierdzono za zasadne przygotowanie przez
Ministra Zdrowia ogolnopolskiego, kompleksowego programu dziatahh majgcych na celu
zapobieganie, wczesng diagnoze i leczenie cukrzycy, rozpoczeto prace nad analizg
potrzeb oraz wypracowaniem koncepcji programu polityki zdrowotnej lub szerszej
strategii, ktéry docelowo modgthy stanowi¢ odpowiedz na uwagi NIK. Planuje sie,
aby dziatania w ramach ww. dokumentu obejmowaty roéwniez dziatania majgce na celu
zwiekszenie $Swiadomosci spofeczenstwa na temat cukrzycy, jej powiktan oraz
profilaktyki. W powyzszej sprawie skierowano pisma do Krajowego Konsultanta
w dziedzinie diabetologii, Krajowego Konsultanta w dziedzinie endokrynologii
i diabetologii dzieciecej, Prezesa Polskiego Towarzystwa Diabetologicznego, Polskiego
Stowarzyszenia Diabetykéw, Fundacji dla dzieci z cukrzycg oraz Polskiej Federaciji
Edukacji w Diabetologii, z prosbg o wskazanie rekomendacji kluczowych obszarow
dziatan dla nowego programu. Przekazane stanowiska sg aktualnie analizowane.
Pragne zaznaczy¢, ze opracowanie oraz ewentualne wdrozenie programu rozpocznie
sie po catkowitym rozliczeniu oraz przeanalizowaniu efektéw programu polityki
zdrowotnej odnoszgcego sie do powiktan cukrzycy pn. Program Ambulatoryjnego
Wsparcia Leczenia Zespotu Stopy Cukrzycowej na lata 2016-2018, ktdrego realizacji
zostata zakonczona w roku 2018. Ocena stopnia osiggniecia zakfadanych celow
przyczyni sie do sformutowania witasciwych zalecen z zakresu diabetologii i pomoze
w wyborze dziatan, ktére powinny by¢ zawarte w dokumencie, o ktorym wspomina NIK
w swoim wystgpieniu. Z uwagi na szerokie spektrum wspomnianego zagadnienia, ktore

wymaga zaangazowania specjalistow roznych dziedzin medycyny, jak i grup



reprezentujgcych chorych na cukrzyce, a takze analiz powstatych dokumentow,

planowany okres wdrozenia do realizacji dokumentu to przetom 2019 i 2020 roku.

Ponadto informuje, ze w ramach realizacji rozporzgdzenia Rady Ministrow z dnia
4 sierpnia 2016 r. w sprawie Narodowego Programu Zdrowia na lata 2016-2020
(Dz. U. poz. 1492) w grudniu 2017 r. swojg dziatalnos¢ rozpoczeto Centrum Dietetyczne
Online przy Narodowym Centrum Edukacji Zywieniowej. Dzieki zapewnionemu
finansowaniu zostata uruchomiona ogdlnodostepna platforma umozliwiajgca
bezposredni kontakt pacjenta z odpowiednio przeszkolonym dietetykiem,

ktora funkcjonuje pod adresem www.poradnia.ncez.pl.

Dietetycy prowadzg konsultacje online w dni robocze od poniedziatku do pigtku
w godzinach 8:30-19:30 oraz w soboty w godzinach 9:00-16:30. Dodatkowo kazdego
miesigca eksperci opracowujg zestawy réznorodnych materiatdw merytorycznych, ktore
utatwiajg realizacje zalecen dietetycznych. Sg to zalecenia dietetyczne w réznych
jednostkach chorobowych, przepisy i jadlospisy, tabele oraz zestawienia produktow
i inne materiaty merytoryczne pomocne w codziennej pracy dietetyka konsultujgcego
pacjenta online. W ramach dziatania Centrum kazdego miesigca prowadzone
sg konsultacje dietetyczne w formie wideo. System umozliwia réwniez rezygnacje
z formy wideo konsultacji i prowadzenie porady poprzez audio lub w formie czatu,
jesli pacjent woli inng forme rozmowy lub gdy wystepujg problemy techniczne po stronie
pacjenta uniemozliwiajgce odbycie wideo rozmowy. W ostatnim kwartale 2018 r.
dotychczasowa strona poradni zyskata nowa, dodatkowg funkcje dla uzytkownikéw —

mozliwos¢ odbycia konsultacji rodzinne;j.

Nalezy zaznaczy¢, ze gtdbwng grupg pacjentéw zgtaszajgcych sie do Centrum
Dietetycznego Online sg osoby z chorobami dietozaleznymi, w tym przede wszystkim
z problemem otytosci. Szacunkowo stanowig okoto 48% wszystkich pacjentow.
Do konca 2018 r. zrealizowano ponad 3000 konsultacji dietetycznych. Dbajgc
0 zapewnienie kompleksowej opieki nad pacjentem w 2019 r. Centrum rozszerzy swojg
dotychczasowg dziatalnos¢ umozliwiajgc pacjentom skorzystanie z porad

psychodietetyka.
tgcze wyrazy szacunku,

z upowaznienia Ministra Zdrowia
Zbigniew J. Krol

Podsekretarz Stanu
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