POLSKIE STOWARZYSZENIE DIABETYKOW
ZARZAD GLOWNY

ORGANIZACJA POZYTKU PUBLICZNEGO

CZLONEK INTERNATIONAL DIABETES FEDERATION

Polskie Stowarzyszenie
Diabetykow

ul. Wiosny Ludow 71
02-495 Warszawa

Tel./Fax 22 668 47 19

e-mail:
sekretariat@diabetyk.org.pl
prezes@diabetyk.org.pl
rzecznik@diabetyk.org.pl

strona internetowa

www.diabetyk.org.pl

strona Facebook

www.facebook.com/Polskie
StowarzyszenieDiabetykow/

Warszawa, 2018/08/28

Szanowna Pani
Minister Zdrowia

Jézefa Szczurek-Zelazko

Szanowna Pani Minister,

W zwigzku z publikacjg obwieszczenia nowej listy refundacyjnej zwracamy sie
do Pani Minister z zapytaniem o refundacje insuliny analogowej Fiasp, na ktérg od
miesiecy czekajg polscy pacjenci. Otrzymuje od cztonkdéw Stowarzyszenia liczne
zapytania, dlaczego ten lek wcigz nie jest dostepny. Dla wielu diabetykdéw jest to
najlepsza opcja terapeutyczna, gdyz najlepiej zabezpiecza ich przez incydentami
hipoglikemii. Insulina ta ma bowiem profil dziatania, ktéry najlepiej nasladuje
fizjologiczne wydzielanie insuliny. Ponadto moze by¢ stosowany nawet do 20 minut
od rozpoczecia positku, co istotnie wptywa na aktywizacje zawodowg i spoteczng
chorych na cukrzyce oraz skuteczng inulinoterapie u osob starszych. Wprowadzenie
tej insuliny poprawi efektywnos¢ kontrolowania glikemii u oséb stosujacych
zaréwno peny, jak i pompy, co potwierdzity wyniki badan klinicznych i osiggniete
poziomy HbAlc.

Niestety mimo wysitkdw podejmowanych przez stowarzyszenia dziatajgce na
rzecz pacjentow diabetologicznych, lekarzy czy organizatorow ochrony zdrowia,
w nowym obwieszczeniu refundacyjnym, obowigzujacym od 1 wrzesnia br. nie
znalazt sie zaden nowy preparat dla chorych na cukrzyce typu 2. Tymczasem,
podstawowymi celami poprawy jakosci leczenia cukrzycy w naszym kraju powinno
by¢ jej wczesne wykrywanie oraz uzyskiwanie przez jak najwiekszg liczbe chorych
indywidualnych, mozliwych do osiggniecia celéw terapeutycznych. Brak refundacji
sprawia, ze lekarze i pacjenci pozbawieni sg skutecznych opcji terapeutycznych,
przez co indywidualizacja leczenia w Polsce jest niemozliwa. Nowoczesne leki
przeciwcukrzycowe wptywajg tez na obnizenie ryzyka sercowo-naczyniowego, a w
konsekwencji zmniejszenie Smiertelnosci — wedtug szacunkow, chorzy u ktorych
doszto do tego typu powiktan zyjg az o 12 lat krocej. Dodatkowo cukrzyca i jej
powiktania powodujg powstanie negatywnych skutkéw ekonomicznych poniewaz
stanowig duze obcigzenie dla bliskich chorego oraz mogg skutkowac utratg

mozliwosci wykonywania pracy.
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Leczenie cukrzycy jest procesem ztozonym i trudnym, ale wilasciwe
zaplanowana i prowadzona terapia przyczynia sie do zmniejszenia ryzyka powikfan
lub opdznienia czasu ich wystapienia. Z tego powodu tak wazne jest umozliwienie
leczenia polskich pacjentéw nowoczesnymi lekami. Dzieki farmakoterapii zalecanej
przez standardy kliniczne mozliwe jest utrzymanie dobrej jakosci zycia
i produktywnosci chorych na cukrzyce typu 2.

Szanowna Pani Minister, w nawigzaniu do powyzszego listu bedziemy

wdzieczni za odpowiedz w sprawie refundacji insuliny analogowej Fiasp.

Z powazaniem,
Anna Sliwinska
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Prezes Zarzadu Gtéwnego PSD
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