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Szanowny Pan
Konstanty Radziwitt
Minister Zdrowia

ul. Miodowa 15
00-952 Warszawa

Dotyczy: Zapytanie w sprawie nowej listy lekéw refundowanych
obowiazujacej od 1 marca 2017 roku i braku objecia refundacja insuliny

degludec (Tresiba)

Szanowny Panie Ministrze,

Po zapoznaniu sie z projektem nowej listy lekow refundowanych, osoby z
cukrzycg zdziwit fakt braku rozbudowania jej o kolejne nowoczesne analogi
dtugodziatajace, w tym o insuline degludec (Tresiba). Wprowadzenie na liste lekow
refundowanych w styczniu insuliny glargine U300 dato ogromng nadziej¢ catemu
srodowisku pacjenckiemu, ze problemy polskich pacjentéow chorujacych na
cukrzyce zostaly zauwazone, a Ministerstwo Zdrowia otworzyto sie na
udostepnienie szerokiego wachlarza nowoczesnych terapii. Dodatkowym
argumentem przemawiajacym za mozliwoscia ~wprowadzenia kolejnych,
pozytywnych zmian bylo ostatnie posiedzenie Parlamentarnego Zespotu ds.
Cukrzycy, ktore odbyto sie dnia 9 lutego, a na ktorym grono ekspertéw, w tym
prof. dr hab. Tomasz Klupa, kierownik Pracowni Zaawansowanych Technologii
Diabetologicznych Katedry Chordb Metabolicznych Uniwersytetu Jagiellonskiego,
przekonywali o potrzebie rozszerzenia listy lekéw refundowanych miedzy innymi o
insuline degludec. Srodowisko pacjenckie, ktore reprezentujemy spodziewato sie,
ze wszystkie te wydarzania pociagna za sobg kolejne, przetomowe z punktu
widzenia pacjentow modyfikacje w liscie lekow refundowanych. Niestety, zgodnie
z projektem majacym obowigzywaé od 1 marca, polscy diabetycy zostali
pozbawieni mozliwosci szerokiego dostepu do nowoczesnych terapii, o ktory

wielokrotnie, jako $rodowisko pacjenckie, apelowalismy.
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W Europie juz od wielu lat pacjenci z cukrzycgq majq szeroki dostep do
nowoczesnych analogdéw dtugodziatajacych. Dzieki temu cukrzyca jest lepiej
kontrolowana, a jej powiktania ograniczone, co rowniez przektada sie na
oszczednosci finansowe publicznego budzetu. Ponownie pragniemy zwroci¢ uwage
Pana Ministra na problem petnego dostepu do nowoczesnych terapii dla pacjentow
chorych na cukrzyce typu 2. Kazdy cztowiek jest inny: nie istnieje terapia czy
substancja czynna, ktéra stanowitaby idealne rozwigzanie terapeutyczne dla
kazdego chorego. Dlatego tak istotne jest zauwazenie, ze kazdy pacjent
potrzebuje indywidualnego podejscia i leczenia dopasowanego do jego potrzeb.
Terapii, ktora rzeczywiscie pomaga i poprawia jakos¢ zycia chorego, pozwalajac
realizowac¢ sie spotecznie i zawodowo. Wiele nowoczesnych terapii przynosi
pacjentom takze korzysci ptyngce z zapobiegania groznym powiktaniom. Zgodnie z
badaniem DEVOTE! wykazano, ze insulina degludec wykazuje znaczaca redukcje
ryzyka zwigzanego z wystgpieniem hipoglikemii: o 27% redukcja czestosci
zdarzen hipoglikemii ogoétem (liczby pacjentow u ktoérych wystgpita hipoglikemia),
40% redukcje ryzyka wystapienia ciezkiej hipoglikemii oraz 54% redukcje ryzyka
wystgpienia ciezkiej hipoglikemii nocnej. Wierzymy, ze takie argumenty sg w
stanie przekona¢ Ministerstwo Zdrowia do podjecia kolejnych dziatan. JestesSmy
przekonani, ze rowniez polscy pacjenci zastugujg na swiatowe standardy leczenia
cukrzycy i peten wachlarz innowacyjnych terapii.

Liczymy na wsparcie Ministerstwa Zdrowia w dazeniu do dalszego
rozbudowywania listy refundacyjnej o grupy nowoczesnych analogow
dtugodziatajacych i pozostajemy do dyspozycji w przypadku jakichkolwiek zapytan

czy checi konsultacji.
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