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ZAPROSZENIE NA BEZPtATNE WARSZTATY EDUKACYINE

POD PATRONATEM HONOROWYM
PARLAMENTARNEGO ZESPOtU DS. PRAW PACJENTOW, WOJEWODY MALOPOLSKIEGO
ORAZ KONSULTANTA KRAJOWEGO W DZIEDZINIE DIABETOLOGII

Polskie Stowarzyszenie Diabetykdw i Stowarzyszenie Edukacji Diabetologicznej we wspotpracy
z Wojewoda Matopolskim Piotrem Cwikiem oraz Postem na Sejm RP Jarostawem Szlachetka cztonkiem

Parlamentarnego Zespotu ds. Praw Pacjentow

zapraszajg pacjentow chorych na cukrzyce

na bezptatne warsztaty edukacyjne pt.:
»RAZEM KOORDYNUJMY CUKRZYCE”,
ktore odbedg sie
18 wrzes$nia (poniedziatek) 2017 r. o godz. 13.30

w Matopolskim Urzedzie Wojewddzkim w Krakowie, ul. Basztowa 22, sala 201, Il p.

AGENDA WARSZTATOW:

Panel 1. Czas trwania 30 min
e Warsztaty zywieniowe ,Zdrowo je$é. Dobrze kupic”.

Panel 2. Czas trwania 30 min

e Jak skutecznie kontrolowac cukrzyce?

¢ Innowacje w insulinoterapii

e Jak zapobiegac hipoglikemii? , Diabetyk w sklepie”.

Panel 3. Czas trwania 30 min
e Skuteczne narzedzia motywacyjne do aktywnosci fizyczne;.

Warsztaty poprowadza: Beata Stepanow, Prezes Stowarzyszenia Edukacji Diabetologicznej, edukator do spraw
diabetologii, doktorantka na Slgskim Uniwersytecie Medycznym w Katowicach oraz lekarz diabetolog.

Partnerem strategicznym projektu jest firma Novo Nordisk Pharma Sp. z 0.0.  novonbidisk’
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