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Szanowny Panie Ministrze,

Z ogromnym zaniepokojeniem odebraliSmy informacje o projekcie
zmian w programie specjalizacji lekarskich, ktory wyklucza mozliwos¢
specjalizacji z diabetologii dla lekarza specjalisty pediatrii.

Od ponad 25 lat istnieje jedna specjalizacja z diabetologii dla
internistow i pediatréw. Pozwala to na ujednolicenie programu
szkolenia, umozliwiajac poznanie wszystkich aspektéw cukrzycy
i chor6ob z nig zwigzanych niezaleznie od wieku pacjenta, a nalezy
pamietac, ze cukrzyca to choroba na cate zycie.

W ciggu ostatnich kilku dekad dramatycznie wzrosta liczba dzieci
chorych na cukrzyce typu 1. Kolejny problem to rosngca czestos¢
wystepowania otytosci i zwigzanych z nig powiktan. Liczba pacjentéw
w Oddziatach i Poradniach Diabetologicznych dla Dzieci stale ro$nie.

Dynamicznie dokonujacy sie postep w zakresie terapii cukrzycy
poprzez wprowadzenie nowych technologii, w tym pomp
insulinowych, systeméw ciggtego monitorowania glikemii, nowych
grup lekoéw hipoglikemizujagcych umozliwia chorym na cukrzyce
uzyskiwanie coraz lepszego wyréwnania metabolicznego, co skutkuje
spadkiem ryzyka wystgpienia bardzo kosztochtonnych powiktan
choroby. Wspbiczesne nowoczesne leczenie cukrzycy wymaga
jednakze bardzo specjalistycznego, ujednoliconego dla internistow
i pediatrow, przygotowania merytorycznego i statego ksztatcenia.
Jedna specjalizacja z diabetologii pomaga pediatrom i internistom

wspolnie opracowywac zalecenia Polskiego Towarzystwa Diabetologicznego majgce na
celu ciagla poprawe standardéw leczenia. Wspodlna specjalizacja pomaga réwniez



w bardzo istotnym procesie przekazywanie pacjentéw z poradni pediatrycznych do
poradni internistycznych.

Liczba chorych na cukrzyce w Polsce, zaréwno dzieci, jak i dorostych, stale i szybko
wzrasta, aich prawidtowe wieloaspektowe leczenie wymaga odpowiedniej liczby
specjalistow diabetologdéw.

W imieniu Sekcji Pediatrycznej Polskiego Towarzystwa Diabetologicznego zrzeszajacego
pediatréw diabetologéw z catej Polski zwracamy sie z uprzejma prosba o weryfikacje
ustalen Zespotu ds. szkolenia specjalizacyjnego lekarzy dziatajacego przy Ministrze
Zdrowia dotyczaca specjalizacji z dziedziny diabetologii.

Postulujemy aby:
1. diabetologia byla dostepna dla lekarzy internistow jako specjalizacja
podstawowa

diabetologia byla dostepna dla lekarzy pediatrow jako podspecjalizacja
specjalizacja z diabetologii powinna by¢ warunkiem bezwzglednym
kontraktowania odpowiednich $wiadczen przez platnika w oddziatach
i poradniach diabetologicznych.

Piszemy do Pana, Panie Ministrze, w Swiatowym Dniu Cukrzycy, choroby masowej,
spotecznej, uznanej w 2006 roku przez WHO za epidemie. To, ze opieka pediatryczna
nad miodymi pacjentami w Polsce jest dobra, ze mozemy sie jej efektami chwali¢ na
miedzynarodowych arenach jest skutkiem tego, Ze diabetologia jest odrebng
specjalizacja, dostepna i jednakowa dla pediatréow i dla internistow. Nasze wspdlne
zaangazowanie daje dzisiaj niepodwazalne efekty terapeutyczne, przynosi dume nam
inaszemu krajowi. Nasi pacjenci z wieloletnia cukrzycg sa petnowarto$ciowymi
obywatelami Polski, sg dobrze wyksztatceni, pracujg zawodowo, zaktadajg rodziny i zyja
coraz dtuzej, a powiktania rozwijaja sie rzadziej i poZnie;.

W imieniu Sekcji Pediatrycznej Polskiego Towarzystwa Diabetologicznego,
Z powazaniem,

Prof. dr hab. med. Przemystawa Jarosz-Chobot
Przewodniczaca Sekcji Pediatrycznej PTD
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Prof. Krzysztof Strojek, Konsultant Krajowy w dziedzinie diabetologia

Prof. Maciej Matecki, Prezes PTD

Dr Maciej Hamankiewicz, Prezes Naczelnej Rady Lekarskiej

Mgr Anna Sliwiniska, Prezes Polskiego Stowarzyszenia Diabetykéw i prezesi innych stowarzyszen i
organizacji pacjentéw z cukrzyca oraz ich rodzicom

Mgr Monika Zamarlik, Prezes Ogélnopolskiej Federacji Organizacji Pomocy Dzieciom i Mtodziezy Chorej
na Cukrzyce

Mgr Krystyna Koztowska, Rzecznik Praw Pacjenta



